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Stages sportifs

legiennois.fr

Service des sports
02 38 05 19 12

Club Ados

Gym Séniors



De nombreux ateliers et 

jeux de psycho-motricité 

sont proposés aux enfants. 

L’activité est encadrée par 

des éducateurs et animateurs 

sportifs de la CDCG.

      OBJECTIFS :

• savoir sauter, ramper, courir, 

grimper, lancer...

• respect des règles en 

collectivité.

      INFORMATIONS :

Tous les mercredis 

de 11h15 à 12h00

16 places par créneau.

Lieu : Dojo de Gien

rue Jean Mermoz

Prévoir une tenue de sport.

      DOCUMENT À FOURNIR :

• dossier d’inscription,

• droit à l’image,

• questionnaire de santé (daté 

et signé),

• photo d’identité (prénom et 

nom au dos),

• justificatif de domicile 

(habitants de la CDCG),

• attestation d’assurance 

extra-scolaire,

• photocopie du livret de 

vaccination de l’enfant.

Possibilité d’une séance 

gratuite d’essai avant 

Espace G. Gonat

rue de l’Ancien Hôtel-Dieu

45500 Gien

Du lundi au jeudi :

8h à 12h et 13h30 à 17h30

Vendredi :

8h à 12h et 13h30 à 16h30

Habitants de la CDCG

30.80€ l’année

17.75€ le semestre

Habitants

hors de la CDCG

48.70€ l’année

27.25€ le semestre

Renseignements :

02 38 05 19 12

Fiche inscription : 

legiennois.fr

MOTRICITÉ

3-6ans



Espace G. Gonat

rue de l’Ancien Hôtel-Dieu

45500 Gien

Du lundi au jeudi :

8h à 12h et 13h30 à 17h30

Vendredi :

8h à 12h et 13h30 à 16h30

Habitants de la CDCG

30.80€ l’année

17.75€ le semestre

Habitants

hors de la CDCG

48.70€ l’année

27.25€ le semestre

Renseignements :

02 38 05 19 12

Fiche inscription : 

legiennois.fr
Une semaine lors des vacances :

Vacances d’automne du 23 au 27 octobre

Vacances de fin d’année du 26 au 29 décembre

Vacances d’hiver du 26 février au 1er mars

Vacances de printemps du 22 au 26 avril

Les matins de 10h à 12h : Initiations sportives.

Les après-midis de 14h à 17h : Animations 

sportives.

Deux groupes : 6/8 ans au gymnase Marguerite 

Audoux et 9/11 ans au gymnase Céline Bottet.

STAGES
SPORTIFS

Une semaine lors des vacances :

Vacances d’automne du 23 au 27 octobre

Vacances de fin d’année du 26 au 29 décembre

Vacances d’hiver du 26 février au 1er mars

Vacances de printemps du 22 au 26 avril

Vacances d’été du 8 juillet au 23 août

Ouvert de 10h à 17h tous les jours.

Activités sportives multisports, sorties 

sportives et culturelles.

Prévoir son repas tous les jours.

CLUB
ADOS

Documents à fournir :

• fiche de renseignements,

• droit à l’image,

• questionnaire de santé (daté et signé),

• attestation d’assurance extrascolaire 2023-2024 

ou responsabilité civile,

• photo d’identité (prénom et nom au dos),

• justificatif de domicile (habitants de la CDCG),

• photocopie du livret de vaccination de l’enfant,

• brevet de natation 50m.

Habitants de la CDCG

13.15€ la semaine

21€ les 2 semaines (été)

Séjour entre 36.75€

et 105€ selon la durée

Habitants

hors de la CDCG

15.75€ la semaine

26.25€ les 2 semaines

Séjour entre 47.25€

et 126€ selon la durée

3.26€ le repas 

(stages sportifs)

Renseignements :

02 38 05 19 12

Fiche inscription : 

legiennois.fr

Signature 

obligatoire à 

l’arrivée et au 

départ du jeune
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      Gym douce :

Lundi et jeudi : de 9h à 10h

Salle de Karaté 

106 av. du Président Wilson - Gien

      Renforcement musculaire :

• Salle de Karaté 

106 av. du Président Wilson - Gien :

Mardi de 9h à 10h

Vendredi de 9h à 10h et 10h à 11h

• Dojo de Gien 

rue Jean Mermoz - Gien :

Mercredi de 10h à 11h

• Salle de karaté de Coullons 

route de Cerdon - Coullons :

Jeudi de 9h30 à 10h30

      Marche :

Lundi et jeudi : de 14h à 16h

Lieu de départ selon planning établi 

entre chaque période.

Périodes de vacances : un planning 

sera distribué 15 jours avant.

a ctivités

séniors


